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PROGRAMA DE AQC)ESNDE DIALOGO COM O SEGURADO E
EDUCACAO PREVIDENCIARIA

ACOES DE DIALOGO COM O
SEGURADO

CRONOGRAMA

CATEGORIA

DATA DE
REALIZACAO/
PREVISAO

PERIODICIDADE

A IMPORTANCIA DO Agggssg;uigégg% . 07/02/2022 -
RECADASTRAMENTO .
sociedade
Acdes de didlogo com
CODIGO DE ETICA DO IPREM os segurados e a 14/02/2022
sociedade
POLITICA DE SEGURANGA DA Agggssggﬁféggz . 21/02/2022
INFORMACAO DO IPREM .
sociedade
Acdes de diadlogo com
DIA INTERNACIONAL DA MULHER 0s segurados e a 08/03/2022 Anual
sociedade
ENCONTRO VIRTUAL - COMO Acdes de diadlogo com
REDUZIR ESTRESSE, ANSIEDADE E 0s segurados e a A DEFINIR -
DEPRESSAO sociedade
Ac0es de didlogo com
DIA DAS MAES 0s segurados e a 07/05/2022 Anual
sociedade
CAMPANHA DE VACINACAO AGdo em parceria com o A DEFINIR -
Shopping Center Norte
Acdes de diadlogo com
ARRAIA IMI 0s segurados e a A DEFINIR Anual
sociedade
Ac0es de didlogo com
JUNHO VIOLETA 0s segurados e a A DEFINIR -
sociedade
Ac0es de didlogo com
JORNADA CONTRA O RACISMO 0s segurados e a A DEFINIR -
sociedade
AUDIENCIA PUBLICA Audiencia A DEFINIR Anual
publica
Acdo de
12 SEMANA DA EDUCACAO Educacéo
FINANCEIRA E PREVIDENCIARIA— previdenciar A DEFINIR Anual
ia
Acéo de
CARTILHA RPPS com informagdes Educacdo EM Anual
béasicas sobre 0 RPPS e beneficios previdenciar OUTUBRO
ia
ENCONTRO VIRTUAL - DIA DO x ~
SERVIDOR PUBLICO — Saiba sobre as Agdo de Educacao A DEFINIR Anual
leis de aposentadoria (previsao) previdenciaria
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Acdes de didlogo com EM
ANIVERSARIO IMI os segurados e a Anual
sociedade OUTUBRO
Acdes de didlogo com
NOVEMBRO AZUL (Previso) os segurados e a EM Anual
sociedade NOVEMBRO
Ac0es de didlogo com EM
FIM DE ANO IMI (Previsto) 0s segurados e a Anual
sociedade DEZEMBRO

* Datas sujeitas a alteracao
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DETALHAMENTO DAS ACOES

1. IPREM MELHOR IDADE (IMl)

Descri¢do: O IPREM Melhor Idade é um projeto de responsabilidade social do Instituto de
Previdéncia Municipal de Sdo Paulo com a finalidade de promover atividades voltadas para o

bem-estar social na terceira idade.

Objetivo Geral: O objetivo do programa € estimular a participa¢do do publico ematividades
fisicas e culturais contribuindo para manutencdo da vida ativa. Desde 2002, ano em que
oficializou as atividades do programa, o Iprem Melhor Idade desenvolve oficinas gratuitas nas
areas de expressdo corporal, arte-educacdo, inclusdo digital, linguas estrangeiras, cultura e

lazer.

Objetivo Especifico: Tem a finalidade de promover atividades voltadas para o bem-estar social

na terceira idade.

Publico-alvo: Poderdo se inscrever os aposentados e pensionistas da Administragdo direta e
indireta da Prefeitura do municipio de Sdo Paulo, Aposentados e pensionistas do IPREM,

acima dos 50 anos de idade.
Nivel de Atuacdo: Instrucdo, Informacdo e Orientacdo

Conteudo educacional: Nucleo de Idiomas, nucleo de arte e educacdo, nicleo de expressao

corporal e nGcleo cultural.

Status: Realizado pelo IPREM durante o ano de 2020.

2. DIAINTERNACIONAL DA MULHER

Descricdo: Encontro Virtual em comemoracdo ao Dia Internacional da Mulher. Realizado de

maneira online pela plataforma Google Meet

Objetivo Geral: Sob o tema “Mulher — Sintese de Amor, Abnegacdo e Forca. Acima de tudo,

uma HEROINA”, o encontro tem o objetivo de apoio em grupo e comemoracéo do dia.

Publico Alvo: Servidores Publicos Municipais da Administracdo Direta, Autarquias e

Fundac0es, ativos e aos inativos, pensionistas, bem como aos familiares.
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Nivel de Atuacdo: Instrucdo, Informacdo e Orientacéo.
Status: Realizado no dia 08/03/2021.

3. ENCONTRO VIRTUAL - COMO REDUZIR ESTRESSE, ANSIEDADE E
DEPRESSAO

Descrigdo: Encontro Virtual com temética de cuidados com a saude mental. Realizado de

maneira online pela plataforma Google Meet
Objetivo Geral: O objetivo do encontro € levar informacGes sobre saude e bem estar.
Objetivo Especifico: Realizacdo de pelo menos um encontro anual trazendo convidados

referéncia no assunto.

Publico Alvo: Servidores Puablicos Municipais da Administracdo Direta, Autarquias e

Fundacbes, ativos e aos inativos, pensionistas, bem como aos familiares.
Nivel de Atuacdo: Instrucdo, Informacdo e Orientacdo.

Status: Realizado em 23/04/2021.

4. DIA DAS MAES

Descricao: Encontro Virtual em comemoracdo ao Dia Internacional da Mulher. Realizado de

maneira online pela plataforma Google Meet.
Objetivo Geral: Esse encontro tem o objetivo de comemoracao do dia das maes.

Objetivo Especifico: Realizacdo anual com convidadas e apresentacdes culturais.

Publico Alvo: Servidores Puablicos Municipais da Administracdo Direta, Autarquias e

Fundac®es, ativos e aos inativos, pensionistas, bem como aos familiares.
Nivel de Atuacéo: Instrucdo, Informacéo e Orientacéo.
Status: Realizado no dia 07/05/2021

5. CAMPANHA DE VACINACAO

Descricdo: Camapanha de Incentivo a Vacinacao contra a COVID-19.
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Objetivo Geral: Esta campanha tem como objetivo orientar quanto a importancia no combate

ao NoVo coronavirus.

Objetivo Especifico: Em parceria com o Shopping Center Norte e Novotel, foi realizada a
Campanha “Vacinou? Plante Esperanca!” com intuito de que o individuo vacinado plante um

arvore como simbolo de renovacéo de vida.

Publico Alvo: Servidores Publicos Municipais da Administracdo Direta, Autarquias e

Fundac0es, ativos e aos inativos, pensionistas, bem como aos familiares.
Nivel de Atuacéo: Instrucédo, Informacdo e Orientacédo

Status: Elaborada e publicada no site em 03/06/2021.

6. ARRAIA IMI

Descricdo: Encontro Virtual em comemoragdo ao final do semestre. Realizado de maneira

online pela plataforma Google Meet.

Objetivo Geral: Esse encontro tem 0 objetivo de comemoracéo do dia final do semestre com

um festejo de tematica junina.

Publico Alvo: Servidores Publicos Municipais da Administracdo Direta, Autarquias e
FundacOes, ativos e aos inativos, pensionistas, bem como aos familiares.

Nivel de Atuacdo: Instrugdo, Informacdo e Orientacéo.

Status: Realizado no dia 25/06/2021

7. JUNHO VIOLETA

Descricdo: Palestra sobre Conscientizagdo e Prevencdo da Violéncia contra o ldoso. Realizado

presencial e de maneira online pela plataforma Google Meet.

Objetivo Geral: Esse encontro tem o objetivo informar, conscientizar e prevenir a violéncia

com os idosos .

Objetivo Especifico: Realizacdo em paceria com o Polo do ldoso da Secretaria Municipal de

Direitos Humanos e contou-se com a entrega de exemplares do Estatuto do ldoso.
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Publico Alvo: Servidores Puablicos Municipais da Administracdo Direta, Autarquias e

Fundac0es, ativos e aos inativos, pensionistas, bem como aos familiares.
Nivel de Atuacdo: Instrucdo, Informacdo e Orientacéo.

Status: Realizado no dia 30/06/2021

8. JORNADA CONTRA O RACISMO

Descri¢do: O Projeto € uma iniciativa do Instituto de Previdéncia Municipal de Sdo Paulo
(Iprem) em parceria com a Secretaria Municipal de Direitos Humanos e Cidadania e

Coordenadoria de Promocéo da Igualdade.

Objetivo Geral: O objetivo de desenvolver estratégias e acdes de mobilizacdo, diagndstico,
comunicacdo e incidéncia politica capazes de fortalecer o enfrentamento do racismo e a defesa

das politicas de promocdo da igualdade racial.

Objetivo Especifico: O objetivo do projeto é debater e propor estratégias de combate ao
racismo. Os encontros vdo acontecer em datas diferenciadas em forma de palestras, materiais

gréaficos e videos.

Publico Alvo: Servidores Puablicos Municipais da Administracdo Direta, Autarquias e

FundacGes, ativos e aos inativos, pensionistas, bem como aos familiares.
Nivel de Atuacdo: Instrucdo, Informacdo e Orientacéo.

Status: Realizado no dia 24/05/2021.

9. AUDIENCIA PUBLICA

Descricdo: A audiéncia publica € uma reunido transparente e de ampla discussdo em que se

vislumbra a comunicagéo entres os varios setores da sociedade e as autoridades publicas.

Objetivo Geral: O objetivo do programa de divulgacdo das informacoes relativas ao resultado
da gestdo do RPPS para os diferentes 6rgdos e entidades integrantes do governo do ente

federativo, para instituicfes publicas e privadas e para a conjunto da sociedade.

Objetivo Especifico: Realizacdo de pelo menos uma audiéncia publica anual comos segurados,

representantes do ente federativo (Poder Executivo e Legislativo) e a sociedade civil, para
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exposicao e debates sobre o Relatorio de Governanca Corporativa, os resultados da Politica de

Investimentos e da Avaliacdo Atuarial.

Publico Alvo: Servidores Puablicos Municipais da Administracdo Direta, Autarquias e

Fundac0es, ativos e aos inativos, pensionistas, bem como aos familiares.
Nivel de Atuacéo: Instrugdo, Informacéo e Orientacdo.

Status: Realizado em 20/07/2021.

10. 12 SEMANA DA EDUCACAO FINANCEIRA E PREVIDENCIARIA

Descricdo: A Semana da Educacdo Financeira e Previdenciaria acontece por meio de palestras
dirigidas as segurados, visando promover conscientizagdo sobre a importancia de se planejar

financeiramente para a aposentadoria e de conhecer seus direitos e deveres previdenciarios.

Objetivo Geral: O objetivo do programa é de disseminar informagdes e conhecimentos

relativos a educacao financeira e previdenciaria.

Objetivo Especifico: Realizacdo de trés palestras sendo elas sobre: regras dos beneficios,
conhecimentos bésicos sobre direitos e deveres quanto aos beneficios previdenciarios;
Educacdo financeira, conhecimento basico sobre financas, planejamento, tipos de investimentos
e inteligéncia financeira; O que é previdéncia, conhecimento sobre o contexto histérico da

previdéncia e as mudancas ao longo dos anos.

Publico Alvo: Servidores Publicos Municipais da Administracdo Direta, Autarquias e

Fundag0es, ativos e aos inativos, pensionistas, bem como aos familiares.
Nivel de Atuacéo: Instrucdo, Informacdo e Orientacéo.

Status: Realizado nos dias 28/07/2021, 29/07/2021 e 30/07/2021.

11.CARTILHA RPPS
Descricao: Elaborar cartilhas apresentando informagdes e questionamentos que possam
auxiliar os segurados nas duvidas e fomentar a importancia do sistema previdenciario.

Objetivo Geral: Abordagem das principais caracteristicas IPREM, tais como tipos de

contribuicdo, critérios para aposentadoria, histéria do IPREM.
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Objetivo Especifico: Elaboracdo de cartilhas e materiais de apoio fornecendo elementos que

possibilitem compreender melhor a finalidade e o funcionamento do IPREM.

Publico Alvo: Servidores Puablicos Municipais da Administracdo Direta, Autarquias e

Fundac0es, ativos e aos inativos, pensionistas, bem como aos familiares.

Nivel de Atuacdo: Instrucdo, Informacdo e Orientacdo

Status: Elaborada e publicada no site em 02/08/2021.

12. DIA DA SAUDE MENTAL

Descricdo: Encontro Virtual em comemoracdo ao Dia da Saude Mental. Aula aberta de

Atividades Cognitivas ministrada pela Prof. Dra. Leila Maria e seus alunos, que ja realizam

essas atividades semanalmente com os alunos do IMI.

Objetivo Geral: Sob o tema “Satde Mental do Idoso”, o encontro tem o objetivo de apresentar

atividades que visam corroborar para a saide mental da populacédo idosa.

Publico Alvo: Servidores Publicos Municipais da Administracdo Direta, Autarquias e
Fundac0es, ativos e aos inativos, pensionistas, bem como aos familiares.

Nivel de Atuacédo: Instrucdo, Informacdo e Orientacéo.

Status: Realizado no dia 14/10/2021.

13.ENCONTRO VIRTUAL - DIA DO SERVIDOR PUBLICO - Saiba sobre as
leis de aposentadoria (previséo)

Descricdo: Encontro Virtual com tematica juridica, especificamente aposentadoria. Sera

realizado de maneira online pela plataforma Google Meet. Palestrante em aberto.

Objetivo Geral: O objetivo do encontro é levar informar e tirar davidas quanto a questdes de

aposentadoria e pensoes.
Objetivo Especifico: Realizacdo de pelo menos um encontro anual trazendo convidados
referéncia no assunto.

Publico Alvo: Servidores Puablicos Municipais da Administracdo Direta, Autarquias e

Fundag0es, ativos e aos inativos, pensionistas, bem como aos familiares.
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Nivel de Atuacdo: Instrucdo, Informacdo e Orientacéo.

Status: Previsto para 28/10/2021.

14. ANIVERSARIO IMI

Descricdo: Encontro Semi presencial para comemorar o Aniversario do IMI, a principio 0s
professores de danca e musica fardo uma apresentagdo com suas turmas. Evento previsto para

ser realizdo no Novotel e transmitido ao vivo nas redes do IPREM.
Objetivo Geral: Esse encontro tem o objetivo de comemoracdo do aniversario do IMI.

Objetivo Especifico: Apresentacdo das atividades.

Publico Alvo: Servidores Puablicos Municipais da Administracdo Direta, Autarquias e

Fundacbes, ativos e aos inativos, pensionistas, bem como aos familiares.
Nivel de Atuacdo: Instrucdo, Informacdo e Orientacéo.

Status: Realizado no dia 29/10/2021

15.NOVEMBRO AZUL(Previséao)

Descricdo: Camapanha de Incentivo ao exame preventivo de prostata. Considerante que o IMI
tem alunos homens acima dos 40 anos (idade recomendada para realizacdo do exame), é
importante um evento que fale da importancia de cuidar da sadde. Palestrante ainda nao

confirmado.

Objetivo Geral: Esta campanha tem como objetivo orientar quanto a importancia no cuidado

da salde do homem 40+.

Objetivo Especifico: O IMI tem como publico pessoas idosas e visando uma melhor qualidade
de vida, marcaremos 0 més com um evento virtual para orientar, sobretudo o publico

masculino, sobre a importancia do cuidado e realizacdo do exame da proéstata.

Publico Alvo: Servidores Puablicos Municipais da Administracdo Direta, Autarquias e

Fundacdes, ativos e aos inativos, pensionistas, bem como aos familiares.
Nivel de Atuacdo: Instrucdo, Informacdo e Orientacdo

Status: Previsto para 04/11/2021
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16. SEMANA DA EDUCACAO PREVIDENCIARIA (Previsto)

Descricdo: Previsdo de 3 dias de encontro virtual de conteddo educacional financeiro. A se

realizar pela plataforma Google Meet. Palestrantes ndo confirmados.

Objetivo Geral: Esse encontro tem o objetivo de ensinar ao publico do IMI sobre como
organizar a vida financeira, a como manusear melhor os aplicativos de banco no celular e a

evitar cair em golpes, orientar quanto a legislacdo de aposentadoria.

Publico Alvo: Servidores Puablicos Municipais da Administracdo Direta, Autarquias e
FundacOes, ativos e aos inativos, pensionistas, bem como aos familiares.

Nivel de Atuacdo: Instrucdo, Informacdo e Orientacéo.

Status: Previsto para o periodo de 08-11/11/2021

17. NOVEMBRO NEGRO (Previsto)

Descricdo: Palestra sobre Dia da Consciéncia Negra. Encontro previsto para ser realizado de

maneira virtual pela plataforma Google Meet. Palestrante ndo confirmado.
Objetivo Geral: Esse encontro tem o objetivo conscientizar a importancia da data.
Objetivo Especifico: Considerando que o IMI atende o perfil de idoso negro, se faz necessario

marcar a data com um evento informativo com essa pauta.

Publico Alvo: Servidores Puablicos Municipais da Administracdo Direta, Autarquias e

Fundacdes, ativos e aos inativos, pensionistas, bem como aos familiares.
Nivel de Atuacéo: Instrugdo, Informacéo e Orientacdo.

Status: Realizado Previsao para 23/11/2021

18. FIM DE ANO IMI (Previsto)

Descricdo: Encontro Semi presencial. Previsdo de um encontro com os alunos e professores na

Casa de Cultura Casardo para celebrar o final do ano. Evento serd transmitido nas redes do

Portal: http://previdencia.prefeitura.sp.gov.br e-mail: ipremgab@prefeitura.sp.gov.br
Av. Zaki Narchi, 536 — Vila Guilherme — S3ao Paulo — CEP: 02029-000
Telefones: 2224-7500 (PABX) / 2224-7500



Instituto de Previdéncia Municipal de Sao Paulo iI)REM
R S Be R

Regime Préprio de Previdéncia Social do Municipio de Sdo Paulo

IPREM.
Objetivo Geral: Esse encontro tem o objetivo encerrar as atividades de 2021 do IMI.
Objetivo Especifico: Celebrar o final do ano e a realizacdo das aulas e atividades de 2021 do

IPREM Melhor ldade.

Publico Alvo: Servidores Puablicos Municipais da Administracdo Direta, Autarquias e

Fundacbes, ativos e aos inativos, pensionistas, bem como aos familiares.
Nivel de Atuacdo: Instrucdo, Informacao e Orientacéo.

Status: Previsto para 10/12/2021
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